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令和２年 明けましておめでとうございます。 

「 Rei ワッショーイ !! 」 のかけ声とともにスタートした、野の花の令和元年もあっ

という間に、駆け抜けていきました。利用者さんのがんばりやご家族のご協力のもと、

無事、新年を迎えられたことを心より感謝します。 

今年の干支は、「ねずみ（子）」。 十二支の 1番目に「ねずみ（子）」がきているよ

うに、「ねずみ（子）」年は、すべての始まりであり、未来に向かって伸びる年になる

と言われ、繁栄の象徴とされています。東京オリンピック・パラリンピックの年でもあ

り、新しい何かが生まれそうな予感がします。 野の花も、これまで以上に、利用者さん

一人一人の思いを大切にしながら、「野の花のこれから
．．．．．．．．

」を見通して、具体的なアクシ

ョンを起こす年にしていきます。利用者さんやご家族のしあわせと職員のやる気が、両

輪となって、「令和」という新しい時代の野の花の発展につながることを願っています。 

 

施設長   猪熊 優子   

 

皆様、お待たせいたしました！今年もこの時期がやってきました！ 

毎年恒例の『干支パン』です。 

ふんわりと柔らかいパン生地にあんことオモチを詰め込んだ 

金額は１６０円でとってもリーズナブル！ 

１月中だけの限定販売になりますので、この機会に是非ご賞味あれ☆ 

 

１２月の開所日に、「さぬきワイナリー」に出かけてきました。 

さぬき市小田まで、ちょっと長めのドライブをしながら向かいました。 

ワイナリーでは、ワインのできるまでを説明して頂き、 

その後は、ぶどうジュースを試飲してきました。 

昼食のトンカツもおいしく頂いて、 

みなさん外出を楽しまれていました。 

 

11 月から 12 月にかけてカラオケとボウリングの選択外出に行きました。 

カラオケは時々開所日等でも行っていますが、本格的にカラオケルームで 

歌うのはまた一味違った雰囲気が味わえたようです。演歌が得意な利用者さん、聞くと移動中の

車内でお母さんとよく歌っているようです。他の利用者さんも、施設では緊張気味にマイクを持

っていても、カラオケルームでは伸び伸びとリラックスして歌えていました。 

ボウリングは、予想以上にストライクやスペアが数多く出て、 

とても盛り上がりました。投球台を使って投げるなどそれぞれが 

楽しめていたようです。ボウリング後の食事は、日替わりランチの 

ハンバーグやコロッケ・ドリンクバーを美味しく頂きました。 
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 ご厚志ならびにボランティアありがとうございます！！ 

 牛川和典、杠真由美、篠塚敦子 サニクリーン 太田順子            敬称略、順不同 

                  

 

歯科健診を受けて 

 

 年に１回、歯科衛生士会から医師と衛生士さんが来られ、健診を受けています。

施設では介護は仕上げ磨きをするうえで、衛生士さんのアドバイスを受け、虫歯

予防に役立っていると思います。大事な歯を虫歯にせず、少しでも残せるように

歯磨き指導はより大切な事だと思われます。毎日の事なので、歯磨きが嫌だと思

われないよう快適にできたら、利用者さんにとっても良い事ですね。 

 

  

野の花に就職し 4年目になります。野の花に就職する前は接客の仕事をしていました。 

そのお店は香川大学付属特別支援学校の近くにあります。何か月かに 1度小学部、中学部の生徒さん達

が何十名かで買い物学習で利用してくれていました。小学部の生徒さん達は先生と一緒にお店に入り、

お菓子や飲み物を買い自分達でお財布からお金を払って買い物をしていました。会計が終わると何時も

「ありがとうございました。」と一人一人の生徒さんが私達に声を掛けてくれ温かい気持ちにさせてく

れました。何度も特別支援学校の生徒さん達とのふれあいの中で一番心に残る事があり紹介します。 

ある日、中学部の生徒が買い物学習で訪れ自分の買いたい商品を事前にメモに書きレジに来てそれぞ

れがメモを見ながら注文してくれ、何人かの生徒さん達は自分の買いたい物が買えましたが、中には注

文した商品が売り切れてしまい買えない人が出てしまいました。すると金額に合う商品を皆で話し合い

商品を変更して違う商品を買って帰った事があり、その様子を生徒に気付かれないよう陰でじっと自分

達の力で解決するのを見守っていた先生がいました。その時私は無事買い物を終えいつものように「あ

りがとうございました。」と笑顔で店を出て行く彼等を見送りながらホッと胸をなでおろしたのを今で

も鮮明に覚えています。この出来事が凄い事だったんだと気付いたのは野の花に来てからです。 

ここでも毎日色々な出来事があり、ワクワク・ドキドキしながら皆さんと共に成長して行けたらと思っ

ています。 
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