
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

社会福祉法人いいのやま福祉会 野の花 

〒７６２－００８１ 

丸亀市飯山町東坂元１９８７－１ 

０８７７（９８）１７４１ 

平成 29年 7月発行 

野の花で働きはじめ早一年が経ちました。香川に引っ越し、一歳の息子を抱えて

の再就職。それは自分にとって、かなりの挑戦でした。しかし職員の皆さんや利用

者さんの優しさ、温かさに支えられ仕事を続けることができています。 

野の花で一年働いて思ったことや考えたことは多くあるのですが、その中でも毎

日のように感じること。それは信頼関係の大切さです。この人は自分の気持ちを理

解しようとしてくれる。嬉しい時は一緒に喜んで、困った時には助けてくれる。こ

の人と一緒なら新しいことにも挑戦できるかもしれない。そう思ってもらえるこ

と、また自分自身も思うこと。そうやって信頼関係を深めることが、お互いの成長

に繋がるのだと野の花の皆さんから学びました。 

きっと利用者さんと関わる中で気付けることはまだまだあると思います。野の花

の先輩方のように支援のタイミングを見逃さないよう、小さなサインや素晴らしい

特性に気付ける支援者を目指したいです。          

 

 ご厚志ありがとうございます！！ 

 イオン幸せの黄色いレシートキャンペーン、千田允子、山下瑞穂、牛川和典、野田登代子、滝

典代、杠真由美、宮田香代子 

                              敬称略、順不同 

 

日時：7月21日 （金）      ＊荒天時中止 

ステージ：和太鼓演奏、フォークソンググループ、ブレイクダ

ンス＆ポップダンスグループ、書道パフォーマンス 

バザー：うどん、焼き鳥、フランクフルト、お好みバー、ジュ

ース、かき氷、焼きそば、お寿司、野の花パン 等 

子供コーナーもあります♪ 

生活支援員 小坂田 尚子 

毎年恒例の「日帰り旅行」。これは野の花の利用者とその

家族、そして職員それぞれが交流を図るために行われてい

ます。今年も丸亀市共同募金会より野の花の会に助成をい

ただき、6月はじめの 3日間で総勢 105 名が参加しました。 

愛媛県のマイントピア別子を訪れ、鉱山鉄道に乗ったり鉱

山観光をしました。愛媛県総合科学博物館では動く恐竜や

宇宙ゾーン、サイエンスゾーンなど楽しい催し物が多く、

職員の方が興奮していたのではと思う程でした。1 日目は

あいにくのお天気でしたがそれ以上にみんなの笑顔がま

ぶしくそれぞれに楽しい1日を過ごされたのではないかと

思います。また来年も皆さんと交流できることを楽しみに

しています。 

 

職人さん手づくり 

野菜をじっくり煮込んで裏ごししたトマト

ソース。野菜の甘さがたっぷりでています。 

作り置きしていないのでフレッシュ！！ 

160 円 

 

手づくりトマトソースのたまごパン 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

４月後半から新しく入りました。 

私は神戸の製菓専門学校に通っていて卒業後に西宮の

パン屋で働いていましたが、去年香川に帰ってきまし

た。パンを作るのも食べるのも好きなので働けて嬉し

く思います。休みの日や仕事帰りには、パン屋に寄っ

て食べきれないほどのパンを買ってしまう程のパン好

きです。 

まだ慣れない事が沢山ありますが頑張っていきたいと

思います。宜しくお願いします。 

た雨がやみ、厚かった雲から少しお日様がでてきました。みんなで外へ行き、バッチリキ

ラキラした三豊の海を見ることができました。3番目、4番目のグループもお天気がすぐれ

ず海を見ながらドライブした後、五岳の里に行き美味しくお弁当を食べました。 

草薙
くさなぎ

 聡
さと

恵
え

 ：パン工房職員 

 生活介護では、6月の終わりから 7月の初めにかけ、4グループに

分かれ海に外出しています。一宮海岸に行き、海を眺めてからほっ

ともっとの和風幕の内弁当を食べるという計画でしたが、最初のグ

ループはあいにくの雨・・・。急遽、観音寺から車を走らせ、海を

眺めながら三豊市のマリンウェーブまで行きました。休憩スペース

でお外を見ながらお弁当を食べました。すると、ぽつぽつ降ってい 

りもしています。実際の企業内で働くことで、職場の雰囲気を実感し、就労意欲の向上につ

ながって行く事を願っています。作業は一定の成果を求められるため、集中力や正確性が必

須です。それぞれ参加利用者さんの持てる力を発揮しています。 

 

 2 番目のグループは一宮海岸でお弁当を食べ、海を眺めて楽しみました。

施設に帰ってきて「行ってきたよ！」と嬉しそうに教えてくれたり、「ぽっ

ちゃりしたダックスフント見たよ！可愛かった～」と報告してくれたりす

る利用者さんもいました。海を眺めてジュースを飲んだり、アイスを食べ

たり気分はすっかり夏気分。次のイベントは夏祭り！楽しみですね！！ 

 

 

施設に帰ってきて、行っていない職員に「映画楽しかったよ」と教え

てくれた利用者さんも居ました。「どこがおもしろかった？」と聞くと「寝

ていたから解らない！でも楽しかった！！」と答えてくれました。また、

行きましょう♪ 

 

 

など）を選び、美味しそうに食べていました。

昼食後は映画「美女と野獣（吹き替え）」を観

ました。ポップコーンやジュースを買うのが楽

しみな人、真剣な表情で食い入るように観てい

る人などさまざまでそれぞれに楽しい時間と

なったようです。 

新しい職員さんの紹介です 

もう一つ、朗報があります。Ｍさんがイオン坂出店で６月末ま

でのトライアル雇用を無事に終えることができました。７月より

契約を更新して、正式に従業員とし働けることとなりました。お

めでとうございます。 

カート集めやトレー等の回収が主な仕事ですが、それに加えて 

今年３月から施設外就労として、週１回４時間半、綾川町内の

丸善工業㈱さんへ出向いています。工場内で従業員さんと一緒

に、同じ作業服を着て、軽作業を行なっています。手さげ袋のメ

ーカーさんなので色々な種類の袋が作られています。その手さげ

を１枚、５０枚、１００枚、といった単位でビニール袋に入れ、

ダンボール箱に詰めます。また、巾着袋の紐通しやタグを付けた 

6 月の開所日は綾川イオンに出かけました。グループごとに、それぞれ

好きなお昼ご飯（パスタや牛丼、マクドナルド 

 

５月の開所日は、カラオケに行きたいという、みんなのリクエストに応えてカラオケ外出を

企画しました。その為いつもの外出より多めの２７人の参加に。１部屋 10 人ずつの個室に分か

れ、昼食はコロッケカレーを食べました。昼食も早々に済ませ、慣れた手つきでカラオケリモ

コンを操作していた利用者さんもいました。 

自分で歌いたい歌を選曲したり、職員と一緒にデュエットしたりと思う存分フリータイムを

満喫しました。普段仕事では見られない表情と歌声も聞けて、利用者さんだけでなく職員も楽

しめた時間になったように思いました。 

お菓子や加工食品の品出しも毎日行なっています。消費期限を確認したり、似たような商品

もあり、並べる場所を間違えないようにしなければいけません。仕事の面では、お店の方か

ら「しっかりやってくれている。」とほめて頂きました。 

Ｍさんは少しシャイなところがあり、知らない人にあいさつすることが苦手です。「いら

っしゃいませ。」と言う事を目標に頑張っています。お買い物の際に見かけたら、「頑張っり

ょるなぁ。」と声を掛けてあげて下さい。 

 

 

 

 


