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今年、めでたく成人式を迎えられた野の花のメンバーです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～冬めきフェスタ（2013 年 12 月 7 日）～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～忘年会（2013 年 12 月 27 日）～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月 27 日(金)に野の花恒例の忘年会を開催しました。今年度

は 120 名を超える大所帯となり、オークラホテル丸亀で行いま

した。余興やくじ引きなどを行い、楽しい時間をすごし、一年

の労をねぎらいました。 
４/４（金），５（土） 

春のパンまつり 開催！！ 

７/２５（金）  

  夏まつり 開催！！ 

「普通」に接して欲しい。 

障がい者の方にとって今の社会は理解があるのか？生活をしやすい社会か？と聞かれると私は迷わず「Ｎ

Ｏ」と答えます。最近私が実際に体験したことを書きます。内部障がいをもつ友人（外見からは障がいがあ

ると全くわからない）と遊んでいた時、電車の定期を買いたいから一緒に付き行ってほしいと言われ駅窓口

へ行きました。友人が「一か月の定期をください」と言い、身体障害者手帳を掲示すると駅員さんは、友人

ではなく私に「一か月定期でよかったですか？」「手帳の番号を控えますので」など色々聞くのです。本人

の立場になって考えてください。どう感じますか？手帳を掲示して障がい者と思ったからか、よく分かりま

せんが、これが今の現状ではないかと感じます。障がいをもっていても私と何も変わらない大切な人間です。

何も深く考える必要はなく、ただ「普通」に接してくれればいいと思います。きっと同じような思いをされ

ている方も多くいるのでは？と感じました。 

これから少しでも理解のある社会になって欲しいと願っています・・・ 

                        生活介護  松下冬樹 

社会福祉法人いいのやま福祉会 野の花 
〒７６２－００８１ 

香川県丸亀市飯山町東坂元楠見 1987－１  
０８７７（９８）１７４１ 

★香川県社会就労センター協議会様

（共同受注窓口推進事業） 
★幸せの黄色い 

レシートキャンペーン様 
★共同募金会様 
（プロジェクターとスクリーンを

いただきました。） 
★つるや装飾様 
 

冬めきフェスタ…人形劇（とらまる人形劇団）の公演でした。 
たくさんの方のご協力、ご来場ありがとうございました。

平成２６年３月発行



ランチ外出！！ 2014 年 1 月 
「いっぱいあるなぁ」と回ってくるお寿司にみんな興味津々。 

他の人たちも「あははははぁ」と焼肉やとんかつ、うどんを目 
の前にテンション MAX！ 
そうです！今回、生活介護ではみなさんの希望に合わせ、讃 

岐うどん『よいち』、回転寿司『くら寿司』、とんかつ『山かつ』、 
焼肉『松阪』と豪華なランチ外出に出掛けました。 
普段の昼食とは一味違ったお店の雰囲気に多少緊張しながらも、大好きなマグロや玉子の握り、柔らか～い

ヒレカツにアツアツじゅうじゅうのカルビやロース、讃岐人ならではのこだわり手打ちうどん、それにデザー

トと大満足の１日でした。 
 
 
 
 
 
 
 
 
美味しい物を食べると皆さん自然と笑顔になるのって不思議ですよね。いい笑顔を目の前に、これからも皆

さんのお腹も心も満たしていけるような魅力ある活動ができたらいいなぁと感じた外出でした。 

就労移行 

「今までえらい目をさせてきたので、親を温泉にでも連れて行ってやりたい」、最近めでたく一般就労が決

まった元利用者さんの言葉です。 

 その元利用者さんは、自宅を朝６時過ぎに出発し、自転車→電車→自転車と乗り継いで、フルタイムの仕

事を頑張っています。自宅に帰るのは１８時を過ぎます。残業がある時は２０時近くになる時もあります。

仕事も通勤も結構大変な中で、寒い冬を休むことなく乗り切りました。 

 野の花在籍中も、職場実習中も「いっぱいお金を稼ぎたい」との強いモチベ－ションで頑張ってきました

が、徐々に親御さんに対する感謝の気持ちも芽生え、そのためにも頑張ろ

うという新たなモチベ－ションが自然と湧き出てきました。 

 「稼ぎたいから」「好きな物を買いたいから」「遊びに行きたいから」「家

計を助けたいから」等々、一般就労に向けてのモチベ－ションは利用者さ

んによって違いますが、やはり親への感謝は大事だなと改めて感じさせる

言葉でした。 

 

就労継続支援Ｂ型 

 就労継続支援Ｂ型では、11 月にグループ外出で、3コースに分

かれて出かけました。今回は、“体験”をテーマに、今まで行っ

たことのないところに行ってみました。 

 まず、1 グループは、高松市香南町にある「香南アグリーム」

で、ウインナー作りをしました。ひき肉や香味料をみんなで混ぜ、

羊腸に詰める機械に取り付けて、ゆっくりと押し出していきました。これが、なかなか

難しく、途中で何度も切れてしまったりしました。そして、出来

上がったものは、ゆでて焼き、おいしくいただきました。笑顔い

っぱいで、満足そうでした。 

 2 グループは、高松市円座町にある「中野うどん学校」でうど

ん作りをしました。先生の歌に合わせて、足踏みでうどんを踏ん

だり、麺棒で生地を伸ばして包丁で切ったりと、楽しくうどんを

作りました。そして、できあがったものは、ゆでておいしくいた

だきました。みんなさぬき人なので、うどんは大好きですが、な

かなか作る機会というのはないので良い体験になったと思います。 

 3 グループは、高松市屋島にある「新屋島水族館」へ行きまし

た。イルカショーやアシカショーなどを間近で見ることができ、満足でした。その後は、ハンバーグ屋さんへ行

き、好きなハンバーグを選び、楽しく過ごしました。 

 3 月にも、希望のグループに分かれ

て、外出を予定しています。外出は、

普段の生活ではなかなか行けないよ

うなところに行ったり、また家族以外

の人と出かけるという機会になるの

で、来年度も楽しい企画をして、取り

組んで行きたいと思います。 

生活介護 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 野の花では、今人気の希少糖（レアシュガースイー

ト）を使った商品を作っています。今回、２つの商品

を紹介します。 
★きなこかりんとう★ 
 かりんとう生地だけでなく 
コーティングする蜜にも希少 
糖を使っており、仕上げにき 
なこをまぶしています。普通のかりんとうとはまた違

った味が楽しめます。 
★マドレーヌ★ 
 レモンの皮をたっぷり使った香り豊かなマドレーヌ

です。こちらも希少糖を使った事によって健康効 
果はもちろん、しっとり仕上

がっています。マドレーヌは、

限定販売ですので、皆様から

のご予約、お待ちしています。

おかずのみ 350 円 

ごはん付き 450 円 

 

★お店に月間献立表も

置いてあるのでどうぞ。 

お惣菜もお店で販売し

ています。 

 

 

← 看板娘も大好物 

チーム厨房手作りの 

パン耳かりんとう 

★まれにお店に出没し

ますので、ぜひご賞味く

ださい。 

（３月現在の価格です。） 


